Köln, 28. Juli 2007
Lasertherapie bei empfindlichen Zähnen
Kann ein Lichtstrahl helfen? 

Offene mikrofeine Dentinkanälchen im Zahnbein sind häufig die Ursache für empfindliche Zahnhälse. Warm, Kalt, Süß, Sauer werden als Schmerzreize an den Nerv übermittelt. Neben den herkömmlichen Behandlungswegen in Form von Versiegelungen mit Fluor oder speziellen Kunststofflacken gibt es auch die Möglichkeit die Kanälchen mit Hilfe eines Dentallasers zu verschließen.
Überempfindliche Zähne kommen dadurch zustande, dass sich in den Zahnhälsen, die nicht durch den Zahnschmelz geschützt sind, kleine Kanälchen befinden. Weicht das Zahnfleisch zurück liegen diese frei, so dass Temperaturextreme und andere Einwirkungen als Schmerz wahrgenommen werden.
 Mit einem Dentallaser können diese feinen Hohlräume verschlossen werden, die Empfindlichkeit des Zahnes nimmt ab. Die Laserbehandlung verschmelzt die Dentinkanälchen. Die Lichtenergie weicht das Zahnbein für einen Moment auf, so dass die umliegenden offenen Kanälchen verschlossen werden.
Inwiefern diese Behandlung nötig ist und durchgeführt werden kann, muss von Fall zu Fall durch den Zahnarzt geklärt werden.
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Initiative proDente e.V. – Fakten
Fünf Verbände, die das gesamte dentale Leistungsspektrum in Deutschland repräsentieren, engagieren sich in der Initiative proDente e.V. :
· Die Bundeszahnärztekammer (BZÄK)

· Der Freie Verband der Deutschen Zahnärzte (FVDZ)

· Der Verband der Deutschen Zahntechniker-Innungen (VDZI)

· Der Verband der Deutschen Dental-Industrie (VDDI)

· Bundesverband Dentalhandel (BVD)
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